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Alimentacion

TERRAS GAUDA RECOLLE
0 PREMIO DA RAGC 2009
DE INVESTIGACION POR
UN PROXECTO CO CSIC

Terras Cauda recolleu o Premio
Investigacién 2009 da Real Aca-
demia Galega de Ciencias polo‘Es-
tudo para a mellora da calidade
do vifio albarifio’, desenvolvidoen
colaboracién co Instituro de Fer-
mentaciéns Industriais ea Mision
Bioléxica de Galicia, do CSIC, nun
acto na sede da RAGC en Santiago.
O director técnico de Teras Gauda,

As premiados, no acto de RAGC. AP’

Emilio Rodriguez Canas, e 0s in-
vestigadores Carmen Martinez,
da Misién Bioloxica de Galicia, e
Afonso Carrascosa, do Instituto de
Fermentaciéns Industriais son os

autores do proxecto, unha inves-
tigacion de 8 anos que permitiu
seleccionar 22 cepas autéctonas de
albarifio especialmente fértiles,
produtivas e resistentes a pragas.

IKER ERAUZKIN
PILOTARA O PORTAL
GASTRONOMICO EN
INTERNET DELICOOKS

O cocifieiro Iker Erauzkin pilota-
T4 0 novo portal gastronomico en
internet Delicooks, apadrinado
o pasado xoves pola chef Carme
Ruscalleda na siia presentacion
publica en Barcelona. Erauzkin
dixo en declaraciéns a Efe que
«Delicooks é un portal de gastro-
nomia colectivo que presentard
receitas propias elaboradas por

Terra s

un equipo de redaccién, e remas
de enoloxia, comida sa, estilis-
mo namesa e todo orelacionado
comundo dos fogons» . Ademais
de Erauzkin, no equipo figuran
a fotdgrafa Becky Lawton, a de-
sefniadora grafica Fernanda Al-
gorta e o editor de Styria, Raiil
M. Mir. A principal seccién do
portal (www,delicooks.com) éo
recetatio dividido en categorias
de menis: de veran, de outono,
de inverno, de primavera, de
Nadal, sen gluten, sen licteos
nin ovos, meniis de cine.

biocombustibles e o alza dos pre-
zos do petrédleon, sinala o informe
Perspectivas Alimentarias.

CEREAIS.Con todo o estudo da Fao
destaca que, hoxeen dia, as reser-
vas mundiais de cereais atopanse
en niveis vmais saudabless, ainda
que algiins mercados enfréntanse
4 condicions mais dificiles. En xe-
ral, as subministraciéns en mans
dos exportadores son mais adecua-
dos para responder ao aumento da
demanda que durante o devandiro
periodo de alza de prezos.

40 estado saudable das reser-
vas e as.boas perspectivas de pro-
ducién redicen o risco dunha
forte subida de prezos durante os
proximos seis meses, pero a Fao
continuara vixiando moi de cerca
a situacién», asegurou o director
xeral adxunto da Fao a fronte do

Departamento de Desenvolve-
mento Econdmico e Social, Hafez
Chanem,

A pesar de que as perspectivas
iniciais para os cereais indican un
descenso da producién mundial
N comparacion con 2008, espé-
rase que a producion en 2009 se
situase un 4 por cento por encima
da de 2007,

SEMENTES OLEAGINOSAS. En
canto ao mercado de sementes
oleaginosas, a organizacién esti-
mou que os prezos se debilitaran
nun futuro préximo para farifas e
tortas, debido 4 colleita abundan-
te prevista en Sudamérica, ainda
que se esperan maiores recortes
no mercado de aceites e graxas.
Os prezos mundiais do azucre
deberian manterse firmes, ainda
que a niveis mais baixos que os
dctuais,

CARNE. Segundo os datos da Fao,
os prezos da came a nivel mundial
foron un 8 por cento mais baixos
de media nos primeiros dez meses
do presente ano 2009 que no mes-
mo periodo do ano anterior, pero
a organizacién espera que o des-
censo nas importaciéns en todo o
mundo afecte a todos os tipos de
carne, cunha lixeira recuperacién
en 2010,

LACTEOS. Pola stia banda, os pre-
zos dos produtos licteos presen-
taron un aumento do 80% desde
o seu nivel minimo en febreirode
2009, sendo os leites en po as que
experimentan o alza mais rapida.
Os prezos futuros dependeran de
se a Union Europea sitia no mer-
cado internacional os seus impor-
tantes reservas de manteiga e leite
desnatada,

PEIXE, Asi mesmo, a Fao destacou
que 02009 foi un ano «dificil» para
0 peixe e 0s produros pesqueiros,
debido & recesion mundial que
afectou 4 demanda. Nos tiltimos
meses produciuse un incremento
moderado dos prezos.

eria con

Os purés caseiros superan en contido enerxético aos industriais

Os purés infantis industriais, os
chamadospotitos’ tefien ata un
40% menos de contido enerncético
que 0s caseiros, segundo un estu-
do que concliie que con este tipo
de comida non se pode garantir
unha boa nutricién nos nenos que
05 consomen habitualmente.

O traballo, elaborado por pro-
fesionais do Centro de Asistencia
Primaria de Amadeu Torner de
LHospitalet de Liobregat (Bar-

celona), analizou as diferenzas
nutricionais que hai entre os purés
industriais e os caseiros

Segundo os autores do traballo,
publicado no Boletin da Sociedade
Catala de Pediatria, a pesarde
que se explica continuamente aos
pais como se fan estes purés para
garantirunha adecuada alimen-
tacion, moitos non ofan porque
ninsequera cocinan para eles, exa
ven casos de nenos de 10 meses

que nunca probaron unha papilla
caseira

Aseguran que cada vez hai mais
familias que substitden unha ou
madis comidas das queantes se
cocinaban na casa por preparados
comerciais, e que ainda que un
usoracional pode serde gran axu-
da, énecesario un esforzo inves-
tigador e investidor da industria
para que s produtos se axdsten
mdisas necesidades dos nenos

Ceaccu pide que se impidan confusins interesadas ao etiquetar

A Confederacion Espariola de
Organizaciéns de Amas de

Casa, Consumnidores e Usuarios
(Ceaccu) pediu o pasado luns aos
rmembros do Parlamento Europeo
da Comision de Medio e Segurida-
deAlimentaria (ENVI) queimpidan
as nconfusions interesadas» nas
etiquetas ao ofrecera informacion
nutricional, como ocorre, ao seu
parecer, conaqueles produtos

quercamuflan» a sia verdadeira
idoneidade conalegacidns de
salde, ouosque ofrecenasia
compaosicion a partir de racidns
“pouco realistase

O pasado mércores cerrouse o
prazo para presentar emendas ao
a0 proxecto de regulamento de
informacitn sobre os alimentas
a0 consumidor que modificara
eintegrard a actual normativa

EUropea en materia de etiquetaxe
alimentaria

Tratase, a xuizo da Ceaccu, dun
texto de agran transcendencia»
para os dereitos dorconsumidor,
pois estan en discusion cuestio-
nes como o tamano da letra das
etiquetas, a obrigatoriedade da
etiquetaxe nutricional ou o lugar
doenvase no que estes datos
deben ofrecerse,




